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Pour vous
(re)mettre en selle !

@ Le vélo est un formidable outil
de mobilité pour des déplacements
pratiques, rapides, économiques et
accessibles a tous.

@ Vous n'osez pas faire du vélo ?

Roule & Co vous donne un coup de
pouce quel que soit votre niveau,
de l'apprentissage a la circulation
urbaine.
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...e Pour qui ? Pour tous !

» Les actifs, pour une alternative a leurs déplacements
motorisés.

»>Les personnes en difficulté d’insertion qui recherchent
plus d’autonomie pour leurs déplacement.

» Les enfants dans le cadre scolaire ou de loisirs

» Les parents qui souhaitent accompagner a vélo leurs
enfants...

...e Pour quoi ?

» Gagner en securité et en efficacité lors de ses
déplacements a vélo.

» Obtenir des conseils pour rouler en ville en toute
confiance, choisir son itinéraire, attacher son vélo...

...« Comment ?

» Cours individuels ou collectifs.

» Parcours en lieu fermé ou sur route ouverte
selon le niveau.

» Apprendre a contruire un itinéraire.

Roule & Co Contacts et informations :
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www.roule-co.org
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